Tatar z tososia

Dodano: 2005-03-27 12:43:36
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 4170 razy.

100 g - Losos swiezy (Norweski)

20 g &#8211; Cebuli

15 g &#8211; Kopru $wiezego

20 ml-Soku z cytryny

Do smaku sdl, pieprz, worchester, tabasko, oliwa

tososia pokroi¢ w drobng kostke, posiekaé cebule, koper. Wymiesza¢ z pozostatymi sktadnikami, doprawi¢ do
smaku. Na godzine odstawi¢ do lodowki.

Nadestat: Jaroslaw Walczyk <jaroslaw.walczyk@stenaline.com>

Proponuje odstawi¢ tabasco - brutalnie zabija delikatny smak ryby. Ale to oczywiscie zalezy od upodoban wtasnych kubkéw smakowych.

Poza tym pyszotal!!!
Nadestat(a):elco <elcosek13@op.pl> 2006-01-29 21:01:26
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