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Mozna $miato powiedzie¢ , ze wino jest tak stare, jak nasza cywilizacja. Juz starozytni mieszkancy Bliskiego
Wschodu znali sie na procesie feremntacji soku lub miazgi winogronowej. Podobno krzewy winnej latorosli
sprowadzili do Europy Grecy, naroéd zeglarzy. Mieli on swojego boga ptodnosci, Dionizosa, opiekuna
odradzajacej sie przyrody i winnej latorosli. Ku jego czci obchodzono kilka razy do roku swieta zwigzane z
winobraniem. Winoros! byta nie tylko atrybutem Dionizosa, lecz takze innego bdostwa Demeter, ktdrej
przypisywano opieke nad ziemig uprawng i zasiewami. Jej rzymska odpowiedniczka - Cerera byta
przewaz nie przedstawiana z ktosami zb6z i winogronami. Przez stulecia ludzie doskonalili produkcje win.
Wspotczesnie to ulubiony trunek mieszkancow potudniowej Europy, a szczegdlnie Francuzow, Hiszpandw i
Wtochow. Wtasnie Francuzi styng z najlepszych winnic, gdzie uprawia sie najszlachetniejsze rodzaje
winogron. Gatunki win produkowane we Francji uchodzg za najdoskonalsze w smaku i aromacie. Takze
Wiosi moga pochwali¢ sie swoimi rodzimymi gatunkami win. Wina mogg byé czerwone, rézowe lub biate. Ze
wzgledu na zawartos¢ alkoholu wina dzieli sie na mocne /ponad 14 proc./, $rednio mocne /10-14 proc./ i stabe
/do 10 proc./, w zaleznosci od zwartosci cukru na wina stotowe /wytrwane i potwytrawne/ i deserowe
/podtstodkie, stodkie i bardzo stodkie/. W Polsce bardzo popularne sg wina otrzymywane z przerobu réznych
owocow, np. dzikiej rézy, porzeczek i wisni. Oprécz alkoholu wina zawierajg substancje barwnikowe i
aromatyczne, sole mineralne /m.in. zelazo, magnez i fluor/. Wina czerwone majg wtasciwosci bakteriobdjcze,
przeciwmiazdzycowe i przeciwzakrzepowe. Wino pite z umiarem /1-2 szklanki dziennie/ wptywa korzystnie
na uktad sercowo-naczyniowy, przeciwdziata inwazji wiruséw. Nalezy jednak pamieta¢ , aby nie podawac
wina dzieciom, ludziom chorym na reumatyzm i alergikom. Jak kazdy napéj alkoholowy, pity bez
umiarkowania moze spowodowaé uszkodzenia watroby i mézgu.

Wina deserowe i stodkie sg ciezsze i mocniejsze od wytrawnych. Podaje sie je po positkach gtéwnych do
deserow: ciast, tortow, kremow, galaretek. Powinny mie¢ temperature 12-16 st. C. Do win deserowych
uzywa sie kieliszkow sredniej wielkosci. Podajac wina trzeba pamietaé , ze nie nalezy nalewac kieliszkéw do petna.
Wina wytrawne nalewa sie do trzech czwartych objetosci kieliszka, a deserowe do potowy. Prawdziwi
smakosze wina zalecajq otwarcie butelki na godzine przed konsumpcjg. Wino podobno "lubi odetchngé
powietrzem".  Wina powinno sie podawa¢ na przyjeciach w oryginalnych butelkach z firmowymi
etykietkami. Sg to bowiem niejako $wiadectwa jako$ci i pochodzenia win. Butelki otwiera sie korkociggiem,
starajgc sie, aby jego koniec nie zanurzyt sie w winie i aby do napoju nie przedostaty sie okruchy korka.
Nalewajac wino nalezy stara¢ sie, aby szyjkg butelki nie dotyka¢ kieliszka, nie mozna jednak trzymac¢ butelki zbyt
wysoko. W przypadku ciasnoty na stole, nalewajac wino mozna wzig¢ kieliszek do reki. Nie jest to eleganckie,
ale dopuszczalne. Nalezy pamietac¢ , ze kolejno$¢ podawania réznych gatunkéw wina zalezy nie tylko od
kolejnosci serwowanych dan. Trzeba uwzgledni¢ takze inne zasady, w mys| ktoérych biate wina powinny by¢
podawane przed czerwonymi, wytrawne przed deserowymi, stabsze i chtodniejsze przed mocniejszymi i
cieplejszymi.

BLANC DE BLANC - wino biate wyprodukowane z biatych winogron.
BLANC DE NOITR - wino biate wyprodukowane z czerwonych winogron - sg to gtéwnie wina musujace.
BOTRYTYZOWANE - stodkie wyprodukowane z winogron zaatakowane przez Botrytis cinerea -
szlachetnego grzyba tworzacego plesn na powierzchni owocéw. Z takich winogron powstaje wegierski tokaj
aszu, francuskie - sauternes.
LIKIEROWE - to wtasciwie nie wina, ale tzw. mistelle, czyli alkoholizowany $wiezy moszcz winogronowy.
MIESZANE - wyprodukowane z kilku odmian winogron, np. egri bikaver, bordeaux. Tym terminem okresla
sie takze wina wyprodukowane z winogron zbieranych w réznych latach, np.portugalskie porto, a takze

wyrabiane na potudniu kraju sherry.

ROCZNIKOWE - wyprodukowane z winogron, ktdre zostaty zebrane podczas jednej kampanii
winiarskiej. Rok produkcji, wspaniaty na jednym obszarze moze by¢ bardzo kiepski na innym.

WERMUTY - napoje produkowane z wina gronowego biatego i czerwonego z dodatkiem destylatow i
nalewéw aromatyczno-ziotowych i korzeni z dodatkiem syropu cukrowego lub zageszczonego moszczu
gronowego, karmelu i sprytusu.
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