Delicja
Dodano: 2005-04-05 22:26:23

Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 8131 razy.

Biszkopt jasny:

3 jajka,

3tyzki maki krupczatki,

3 tyzki cukru pudru,

szczypta proszku do pieczenia.

Biszkopt ciemny:

3 jajka,

2 tyzki maki krupczatki,

3 tyzki cukru pudru,

szczypta proszku do pieczenia,
1 tyzka kakao.

Masa budyniowa:

1/2 litra mleka,

1 szklanka cukru,

cukier waniliowy,

2 tyzki maki pszennej,

2 tyzki maki ziemniaczanej,
25 dag masta,

ok. 1 &#8211; 2 tyzki kakao,
1 cytryna.

Masa z serkéw homo:
2 serki homo,
2 galaretki wisniowe.

Pozostate sktadniki:

banany,

4 galaretki,

kiwi, ananasy oraz inne owoce.

Biszkopt jasny - wykonanie:

Biatka ubi¢ na piane, utrwali¢ cukrem. Nastepnie dodawa¢ po jednym z6ttku ciggle ubijajac, na koncu doda¢ przesiang
make oraz proszek do pieczenia, lekko wymieszaé , wla¢ na wysmarowang ttuszczem i wytozong papierem

blaszke, upiec.

Biszkopt ciemny - wykonanie:

Biatka ubi¢ na piane, utrwali¢ cukrem. Nastepnie dodawa¢ po jednym Zz6ttku ciggle ubijajac, na koricu doda¢ przesiang
make oraz proszek do pieczenia oraz kakao, lekko wymieszaé¢ , wla¢ na wysmarowang ttuszczem i wytozong

papierem blaszke, upiec.

Masa budyniowa - wykonanie:

P&t szklanki mleka pozostawi¢ do rozmieszania, reszte zagotowaé z cukrem i cukrem waniliowym. Na

gotujgce mleko wla¢ rozrobiong make pszenng i ziemniaczang w &frac12; szklanki mleka, jeszcze chwile gotowac ,
nastepnie ostudzi¢ . Do roztartego masta dodawac¢ po tyzce ostudzonej masy budyniowej ciagle ucierajgc. Mase
podzieli¢ na dwie réwne czesci do jednej dodaé sok z cytryny, a do drugiej kakao, wymieszac .

Masa z serkéw homo - wykonanie:
Galaretki rozpusci¢ w mniejszej ilosci wody niz podano na opakowaniu. Gdy galaretki ostygna, ale nie stezejg,
taczymy je z serkami, powoli wlewajac.

Kolejnos¢ warstw:

Na ostudzony jasny biszkopt rozsmarowujemy mase kakaowa, przykrywamy biszkoptem ciemnym, w
ktorym nalezy wczes$niej wykroi¢ kieliszkiem dziurki. Nastepnie do otworéw w ciemnym ciescie wktadamy
pokrojone w plasterki banany, wylewamy tezejacqa galaretke i odstawiamy do zastygniecia. Na galaretke
rozsmarowujemy mase z serkébw homo, uktadamy na niej wczes$niej wykrojone z ciemnego biszkopta koétka,
nastepnie rozsmarowujemy mase cytrynowg, na mase uktadamy owoce i zalewamy galaretka.

Zrédto: J. Armatys, G. Wec:" Przepisy kulinarne mojej babci, mojej mamy i moje".Cz. II. Oficyna
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Wydawnicza KARAT, Tarnéw 1995, s. 150-152

Nadestat: Justyna <jus100@interia.pl>

Jest pyszna, cho¢ przyznaje, ze jej zrobienie zajeto mi pdl dnia i masa wciagata caty czas galaretke, ale efekt i tak byt super
Nadestat(a):paula <paula_d5@gazeta.pl> 2006-04-12 06:04:53

okropny, nie da sig jes¢ !I!
Nadestat(a):bocian 2006-06-16 15:06:40

Dla mnie NIEBI W GEBIE ;P ale... zamiast robi¢ budyn lepiej kupi¢ gotowy (najlepsza margaryna do mas to "bielska" ) Po drugie ja
zrobitem sobie z tektury takg "forme" bez dna i nic mi sie nie wylewa i kazda warstwa jest réwna :D a nie potokragta :( ZAWALIEIE

wyglada w przekroju :) puszystego leniuchowania!!!
Nadestat(a):
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