BABKA zotta jak stoneczko

Dodano: 2005-08-29 09:23:24
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 5127 razy.

stodkie-5 catych jajek ubi¢ z 1,5 szklanki cukru i cukrem waniliowym,dodawaé¢ mieszajgc drewniang tyzka,
ostre-tyzeczke imbiru

stone-szczypte soli

kwasne-szklanke maki tortowej wymieszanej z ptaska tyzeczkg proszku do pieczenia,

gorzkie-1,5 tyzki ciemnego kakao

stodkie-1/2 szklanki maki ziemniaczanej oraz kostke roztopionego gorgcego masta

doktadnie wyrobi¢ , przela¢ do foremki wysmarowanej ttuszczem i posypanej butkg tartg. Piec ok. 70 minut w
temperaturze 1700C

po ostudzeniu pola¢ polewg czekoladowg i posypa¢ pokrojonymi orzechami wioskimi.

Przepis pochodzi z ksigzki "Filozofia Zdrowia". Babka jest pyszna. Polecam!!!

Nadestat: agata <>

hi to jest babka czekoladowa a nie zétta-pomytkal!! ale i tak pycha, no i w koncu ktos madry wymyslit te sktadniki:D:P
Nadestat(a):w 2005-08-30 17:08:14

Przeciez nie trzeba koniecznie dodawa¢ polewy czekoladowej. !

Ta babka jest pyszna, $wietna w smaku.Polecam :)
Nadestat(a):<doniczka> 2006-04-13 21:04:25
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