satatka pieczarkowa

Dodano: 2005-12-06 13:05:45
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 6517 razy.

1kg drobnych zamknietych pieczarek (wielkosci duzego kasztana)

6-7 jajek na twardo

1-2 peczki szczypioru (dymeki)

1 wiekszy stoik dobrego majonezu - jak zostanie troche to przyda sie do innej satatki
sol, pieprz, ew. zgbek czosnku

Pieczarki wrzuci¢ do osolonego wrzatku na krétko ok.2 min.- to sie fachowo nazywa blanszowaniem.
Nastepnie odcedzi¢ na durszlaku, ostudzi¢ , a potem kazdy grzybek osuszy¢ papierowym recznikiem
kuchennym. Wigksze pieczarki przekroi¢ na dwie lub na cztery czesci. Do tego doda¢ niezbyt drobno
posiekany szczypior i jajka pokrojone w ésemki, majonez i przyprawy.

Satatka powinna by¢ tak przyprawiona aby miata wyraz nie majonezowo-stony smak z uwagi na mdty
chrakter podstawowych sktadnikow tj. pieczarek i jaj, no i oczywiscie nie moze ptywa¢ w majonezie.
Przybranie moze by¢ lub nie koniecznie. Pychota.

Nadestat: Matgocha <migosia@cmdik.pan.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

