
Zapiekane pomidory
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 2739 razy.

dla jednej osoby: 

10 dag pomidorów, 

20 g drobno posiekanej cebuli, 

20 g masła, 

1 łyżka bułki tartej, 

1 łyżka gęstej, kwaśnej śmietany, 

1 łyżka startego, żółtego sera, 

1 łyżka ziół do przyprawienia dania 

Posmaruj formę sufletową cienką warstwą masła, pokrój pomidory w plastry i wyłóż nimi formę. 

Wymieszaj bułkę tartą ze śmietaną, cebulą, ziołami oraz startym serem i wyłóż na plastry pomidorów. 

Zapiekaj suflet 30 minut w temperaturze 200 stopni. 
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