Satatka z makaronem "Chinska"

Dodano: 2006-02-14 23:08:50
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 7402 razy.

3 zupki &#8222;chinskie&#8221;, ostre (np.VIFON)
piersi z kurczaka

1 puszka kukurydzy konserwowej

2 - 3 pomidory

3 tyzki majonezu

Makaron pokruszy¢ izala¢ niewielka iloscig wrzatku, (nie dodawaé przypraw) od czasu do czasu wymieszac .
Nadmiar wody odcedzi¢ .

Filety z kurczaka pokroi¢ w kostke, przyrumieni¢ lekko na oleju, dola¢ niewielkg iloS¢ przegotowanej wody i dusi¢
pod przykryciem.

Pomidory pokroi¢ w kostke. Nadmiar soku odcedzi¢ .
Kukurydze z puszki odcedzi¢ .

Do przygotowanego wczesniej makaronu doda¢ przyprawy
z opakowania zupek oraz pozostate sktadniki i wymieszac .

Nadestat: Jonnik <jonnik@op.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

