
Sałatka z makaronem "Chińska"
Dodano:  2006-02-14 23:08:50
Język: niezdefiniowany
Odwiedzono: 7488 razy.

3 zupki &#8222;chińskie&#8221;, ostre (np.VIFON)
piersi z kurczaka
1 puszka kukurydzy konserwowej
2 - 3 pomidory
3 łyżki majonezu

Makaron pokruszyć i zalać niewielka ilością wrzątku, (nie dodawać przypraw) od czasu do czasu wymieszać.
Nadmiar wody odcedzić. 

Filety z kurczaka pokroić w kostkę, przyrumienić lekko na oleju, dolać niewielką ilość przegotowanej wody i dusić
pod przykryciem.

Pomidory pokroić w kostkę. Nadmiar soku odcedzić.

Kukurydzę z puszki odcedzić.

Do przygotowanego wcześniej makaronu dodać przyprawy
z opakowania zupek oraz pozostałe składniki i wymieszać.

Nadesłał: Jonnik <jonnik@op.pl>
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