Maca

Dodano: 2006-02-23 08:04:01
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 5424 razy.

maka pszenna
woda

Rodzaj podptomyka - jest to tradycyjny zydowski chleb, pieczony bez zakwasu. Przyrzadzany wytgcznie z
maki wymieszanej z niewielka iloscig wody.

Po wyrobieniu rozwatkowa¢ na cieniutkie placki (zwykle prostokatne).

Potem pieczemy.

Nadestat: MM <>

bevakasha, a w ilu stopniach pieczemy??
Nadestat(a):Kala Tzipi 2006-06-08 15:06:42
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