KLUSKI ,DROZDZOWE NA PARZE czyli PYZY
POZNANSKIE

Dodano: 2006-02-26 11:44:03
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 4635 razy.

40 dkg maki,

2 dkg drozdzy,
2 jajka,

ok. 1/4 | mleka,

1 tyzka ttuszczu,
1 tyzka cukru

Make przesia¢ do miski, zrobi¢ dotek, wlaé ciepte mleko, rozkruszone drozdze i szczypte soli. Odstawi¢ , zeby drozdze
sig ruszyty.

Zottka utrze¢ z cukrem. Gdy rozczyn wyrosnie, doda¢ zottka, wyrobi¢ ciasto tyzka, az ukazg sie pecherzyki. Dodaé
stopiony ttuszcz i jeszcze chwile wyrabia¢ . Przykry¢ $ciereczka i odstawi¢ w ciepte miejsce do wyro$niecia.

Gdy dwukrotnie zwiekszy objetos¢ wytozy¢ na stolnice posypang maka. Mozna rozwatkowaé i wykrawa¢ foremka lub
kieliszkiem krazki, mozna odrywa¢ po kawatku i formowa¢ kulki. Zostawi¢ przykryte na stolnicy do wyrosniecia.

Szeroki garnek z wodg obwigzac¢ Iniang Sciereczka (lub umiesci¢ na nim sito do gotowania na parze). Wode
doprowadzi¢ do wrzenia. Ktas¢ wyro$niete butki, szczelnie przykryé i gotowaé kilka minut (5-8 min. w zaleznosci od
wielkosci).

Mozna podawa¢ gorace z sosami miesnymi lub owocowymi.

Nadestat: magda (Przepis wtasny) <>

dzieki za przepis ale za duzo nie idzie zrozumiec.
Nadestat(a):beata <beti1572@wp.pl> 2006-03-07 17:03:15

Rub to dalej zeby byto wiecej przepiséw bo jubie co$nieraz ugotowac

w moim rejonie danie to nazywamy parzakami!! pycha naprawde polecam!!to jedno z moich ulubionych dan:)ale co prawda gdybym
nie znata przepisu to z tego opisu nie umiatabym tego przyzadzic !

Nadestat (a):alka 2006-07-10 20:07:59

dzieki za przepis mama sie cieszyl]

Nadestat(a): 2006-08-29 16:08:22

sratata
Nadestat(a):trarta <odosj@wp.fd> 2006-09-15 02:09:47

W moich stronach nazywajq sie pampuchy.Przepis jest bardzo prosty .Nie wiem czego tu nie rozumiecie.Pozdrawiam.
Nadestat(a):ania <aneczka-j@o02.pl> 2006-10-02 23:10:27
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