Bananowy chwiejec

Dodano: 2006-05-17 16:15:19
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 3159 razy.

5 bananow

1 Laska wanilii

0.5 | Stodkiej $nietanki
Pieprz czarny ttuczony
Ptatki chilli

3 Zottka

5 tyzek Cukru

50 ml. Likieru bananowego
1 tyzka soku z cytryny

Rozbi¢ zottka na parze z cukrem, pokroi¢ laske wanilii w drobne kawateczki, wsypa¢ do zottek, wlewa¢ powoli
$mietanke stale mieszajac, zaprawi¢ likierem bananowym,

Zblendowaé¢ banana podla¢ odrobing soku z cytryny, doda¢ do schtodzonego bananowego zabajone. Banany
poobierane pouktadaé na pétmisku, pola¢ zabajone, posypac pieprzem i chilli.
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Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

