czekoladowy straznik

Dodano: 2006-05-18 15:04:19
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 2401 razy.

1 tabliczka gorzkiej czekolady

1 tabliczka czekolady deserowej
1 jajo

Wanilia (aromat)

Rodzynki

Marynowany czerwony pieprz
Odrobina chilli

Listki miety

0,5 I. ttustego mleka lub $mietanki do kawy (7,5%)

Rodzynki namoczy¢ (najlepiej zalaé wrzatkiem, odczekaé pét godziny, odsaczyé doktadnie, zala¢ brandy i
odstawi¢ na noc w lodéwce) odsaczy¢ i wysuszy¢ . Czekolade potamaé na bardzo drobne kawatki, zagotowaé
mleko, wla¢ do metalowej misy i wsypa¢ pokruszong czekolade, mise postawi¢ na garnku w kapieli parowej (nie
wodnejl) uciera¢ czekolade az do catkowitego rozpuszczenia. Wbi¢ jajo, wsypaC porozbijany czerwony pieprz,
wsypac¢ rodzynki, posypac chilli, w cieptej masie maczaé listki miety (z jednej strony) i uktadaé¢ na
porcelanowym schtodzonym talerzyku. Mase przela¢ do kokilek, wstawi¢ do lodowki, wyktadaé przed

podaniem listki miety w czekoladzie.

Podobno takie zestawienie czekolady i korzeni pobudza libido

Nadestat: Vendre <vendre@wp.pl>
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