Fasolka po bretonsku wg. aktora

Dodano: 2006-05-30 10:15:34
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 4943 razy.

12 lat temu pewien aktor podat w telewizji przepis na fasolke po bretonsku od tego czasu gotuje wg tego
przepisu i wszyscy znajomi sg zachwyceni sprubdjcie a nie pozatujecie:

1/2kg fasoli namoczy¢ 12h przed gotowaniem po12h gotowaé w tej samej wodzie dodajac 2 duze zabki
czosnku gdy fasola na pot miekka przesmazy¢ wedzony boczek i doda¢ do fasoli na tej samej patelni
przesmazyé¢ kietbaske i do gara nastepnie cebulke zeszkli¢ i do gara 2 owoce papryki w kosteczke na
patelnie zeszkli¢ i do gara przecier pomidorowy na patelnie przesmazy¢ i do gara 2 kostki rosotowe i
szczypte roztartego majeranku(majeranek niekoniecznie)2czubate tyzki stotowe cukru skarmelizowaé na
patelni(nie martwcie sie ze bedzie sie kopci¢ przepalcie na bragzowo)i do gara!2 tyzki smalcu albo troche oleju
rozgrza¢ na patelni wsypa¢ 1i1/2 tyzki maki zrobi¢ jasnoztotg zasmazke do gara i fasolka gotowa
smacznego

Nadestat: maryan <alina.strzelczyk@slowianin.pl>

jest nie dobra
Nadestat(a): 2006-08-10 13:08:28

Najlepsza jaka jadtam, robie wg tego przepisu od lat.
Nadestat(a):AnJa 2023-01-13 14:53:52
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