
mus czekoladowy
Dodano:  2006-07-18 18:38:00
Język: niezdefiniowany
Odwiedzono: 2058 razy.

600 g smietany
300 g czarnej,gorzkiej czekolady
6 białek

ubić 6 bialek na półsztywno
ubić śmietanę na półsztywno
czekoladę rozdrobnic , rozpuscic w misce nad parą

wymieszac ubite białka z ubita smietana , dodac rozpuszczona czekolade , dobrze wymieszac , wlozyc
co miseczek , wstawic do lodowki do ostygniecia

Nadesłał: szarmut <sever3d@o2.pl>

bardzo dobre
Nadesłał(a):klaudia 2006-08-24 18:08:13
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