BABECZKI BRZOSKWINIOWE

Dodano: 2006-08-15 17:15:37
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 3217 razy.

SKEADNIKI NA OKOLO 10 SZTUK:
CIASTO:

1 1/2 szklanki maki pszennej,

1/2 kostkl masta lub margaryny,
1/2 szklanki cukru,

1 jajko,

ttuszcz do wysmarowania foremek.
MASA BRZOSKWINIOWA:

2 jajka,

150 g brzoskwin z puszki,

150 ml $mietany kremowej (30%),
1/2 szklanki cukru,

1 tyzka zelatyny,

1/2 tyzeczki cukru waniliowego,
szcypta kwasku cytrynowego.
DEKORACJA:

owoce,

kolorowa galetka,

wiorki czekoladowe,

bita $mietana.

CIASTO:

1) Ttuszcz posiekaé z maka. Dodaé jako, cukier i zagnies¢ ciasto.

2) Schtodzi¢ w lodéwce i rozwatkowacé .

3) Foremki wysmarowac ttuszczem. Wykrawaé foremka krazki i wykleja¢ foremaki.

4) Piec okoto 20-25 minut w temperaturze 200°C.

5) Babeczki wyja¢ z foremek. Gdy ostygng napetni¢ je masg brzoskwiniowa i wstawi¢ na dno lodéwki aby masa
stezata.

6) Ciasteczka udekorowac bitg $mietang, owocami, galaretka i wiérkami czekoladowymi.
MASA:

1) Zottka ubiC¢ z potowa cukru i cukrem waniliowym.

2) Zelatyne namoczy¢ w 1/3 szklanki wody, rozpusci¢ podgrzewajac i dodac do zottek.

3) Snietane ubi¢ z resztg cukru.

4) Biatka ubi¢ na sztywng piane.

5) $nietane i biatka doda¢ do masy, a nastepnie wymieszac .

6) Brzoskwinie osgczy¢ z syropu, pokroi¢ w drobng kostke i wymieszaé z gestniejgcg masa.
7) Doprawi¢ do samku kwaskiem cytrynowym.

Nadestat: <wenus.wenus1@wp.pl>
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