Satatka z fetg i tunczykiem

Dodano: 2006-08-18 20:07:22
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 2777 razy.

feta light
czerwona papryka
puszka kukurydzy
puszka tunczyka
zabek czosnku

zgnies¢ zabek czosnku, wsypa¢ kukurydze, pokroi¢ w matg kostke czerwong papryke, dodaé tunczyka (moze by¢ w oleju
albo w sosie wtasnym - ale najlepiej odcedzic), doda¢ pokrojong w wiekszg kostke fete. Wymieszac , doprawié
pieprzem wedle uznania. Najlepiej smakuje po schtodzeniu w lodéwce. Smacznego!

Nadestat: Michanna <michanna@tenbit.pl>
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