Australijska tarta

Dodano: 2006-09-12 07:08:23
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 2743 razy.

Ciasto:

8 dag schtodzonej margaryny
15 dag maki

2 tyzKi cukru

Nadzienie:

1/2 I mleka

szczypta soli

rdzeh z 1 laski wanilii

15 dag ryzu

3 tyzeczki zelatyny

1 tyzka skorki startej z pomaranczy
150 ml $wiezego soku z pomaranczy

15 dag jogurtu
15 dag $mietany kremowki
2 pomarancze do dekoracji

Margaryne posieka¢ z maka i cukrem, szybko zagnie$¢ ciasto, zawing¢ w folie i odtozy¢é na 30 minut do lodéwki.

Mleko zagotowaé z solg i wanilig, wsypaé ryz, zamieszac . Przykry¢ , gotowaé 45 minut na matym ogniu, ostudzi¢ .

Ciasto rozwatkowa¢ w nattuszczonej formie do tart. W kilku miejscach ponaktuwac widelcem. Piec 20

minut w temp. 200 st. Ostudzi¢ . Sok i skérke z pomaranczy wymiesza¢ z jogurtem. Zala¢ ryz, dodaé
rozpuszczong zelatyne, wymiesza¢ . Na koniec potaczyé mase z ubitg $mietang, rozsmarowaé na zimnym ciescie,
odstawi¢ na 3 godziny do lodoéwki. Ciasto przybra¢ czastkami pomaranczy i paseczkami skoérki.

Nadestat: kasialaska <>
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