
Surówka z kapusty pekińskiej III
Dodano:  2006-09-12 07:21:29
Język: niezdefiniowany
Odwiedzono: 3001 razy.

1/2 kapusty pekińskiej
1 czerwona papryka
2 pomidory
1 por
koperek
sos:
duży kubek jogurtu naturalnego
1 łyżeczka musztardy
zioła
ząbek czosnku

Wszystkie składniki surówki posiekać i wymieszać. Do miski przełożyć jogurt, dodać musztardę, zioła, i
rozgnieciony ząbek czosnku. Dokładnie wymieszać. Sos łączyć z surówka przed samym podaniem

Nadesłał: kasialaska <>

Szkoda że nie podano o jakie zioła chodzi.Wolę przepisy 

precyzyjne.
Nadesłał(a):Leszek <lechlot@interia.pl> 2006-10-03 21:10:27
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