
Pasta do kanapek
Dodano:  2006-10-09 21:13:23
Język: niezdefiniowany
Odwiedzono: 2824 razy.

# 1 opakowanie twarozka 
# 1 średnia cebula
# 1 puszka ryby w sosie pomidorowym
# pieprz i sól do smaku

Twarozek wymieszac z ryba i sosem pomidorowym z puszki. Cebule obrać i pokroic w drobne kawalki i
dodac do twarozku z ryba.Doprawid do smaku sola i pieprzem.

Nadesłał: Ewelina <>

Pasta jest super. Mężowi rowniez posmakowała.
Nadesłał(a):Barbara <basiapolicka@interia.pl> 2006-10-12 17:10:58

w zasadzie z twarogiem lub podobnym serkiem mozna pomieszac wszystko, ryby wedzone, jajak, posiekane warzywa (koperek
szczypiorek rzodkiewki ......) a na sniadanie dla dzioeci wszystko co slodkie 



pozdrawiam
Nadesłał(a):jacek <email@maj.ca> 2007-03-22 02:03:25
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