Zapiekanka z miesem

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4820 razy.

50 dag ziemniakdw,

30 dag miesa mielonego,
2 zabki czosnku,

2 cebule,

1 peczek szczypiorku,

1 peczek natki pietruszki,
2 tyzki butki tartej,

2-3 tyzki parmezanu,

2 szklanki $mietany,

1 tyzka masta do wysmarowania formy,
sal,

pieprz.

Ziemniaki obra¢ , umy¢ i pokroi¢ w cienkie plasterki.

Okragta forme do zapiekanek wysmarowa¢ mastem i posypa¢ drobno posiekanym czosnkiem. Potowe
ziemniakéw utozy¢ ciasno w formie. Cebule obra¢ , pokroi¢ drobno w talarki i utozy¢ na ziemniakach. Mieso
doprawi¢ solg i pieprzem, wymieszac z tartg butkg oraz posiekang natkg i posiekanym szczypiorkiem, a nastepnie

utozy¢ na cebuli jako kolejng warstwe. Pozostate ziemniaki potozy¢ na miesie tak, aby utworzyty wianuszek. Catos¢

pola¢ $mietang, posoli¢ i popieprzy¢ . Piec 20-25 min w piekarniku w temp. 225 st.C. Przed podaniem posypac

parmezanem.

and 1=1
Nadestat(a): 2021-08-08 20:31:26

and 1=2
Nadestat(a): 2021-08-08 20:31:26

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

