SEKACZEK

Dodano: 2007-04-07 13:28:26
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 2692 razy.

PLACEK KRUCHY II:

4 szklanki maki,

3 zottka,

&frac34; kostki margaryny,

1 szklanka cukru krysztatu,

3 tyzki kwasnej Smietany,

1 cukier waniliowy,

2 tyzeczki proszku do pieczenia.
CIASTO:

35 dag maki,

1 kostka margaryny,

12 dag cukru krysztatu,

2 tyzki kwasnej Smietany,

2 jajka,

2 tyzeczki proszku do pieczenia.
MASA JABLKOWA:

1 kg jabtek,

2 galaretki z6tte.

MASA ORZECHOWA:

18 dag posiekanych orzechéw,
18 dag cukru krysztatu,

3 tyzki mleka,

3 tyzki miodu,

15 dag masta.

WYKONANIE:
PLACEK KRUCHY II:
1) Make zmieszac¢ z proszkiem do pieczenia.

2) Margaryne zetrze¢ na tarce do jarzyn, na duzych oczkach, i doda¢ do maki.

3) Doktadnie zmiesza¢ sktadniki.

4) Zottka, cukier, cukier waniliowy roztrzepaé¢ w $mietanie.
5) Doda¢ do maki z margaryng i wyrobié¢ ciasto.

6) Wytozy¢ roéwno na forme do pieczenia.

7) Piec w temp. 200°C okoto 20-30 min.

CIASTO:

1) Zarobi¢ ciasto kruche.

2) Podzieli¢ na 3 czesci i upiec 3 placki w temp. 200-220°C, az sie zarumienia.

MASA JABLKOWA:

1) Jabtka obra¢ izetrze¢ na tarce o grubych oczkach.
2) Smazy¢ pod przykryciem 10 minut.

3) Doda¢ galaretki w proszku i dobrze wymieszac .
MASA ORZECHOWA:

1) Wszystkie sktadniki wymieszacé .

2) Lekko zagotowac .

PRZELOZENIE PLACKA:
Placek->masa jabtkowa->placek->masa jabtkowa->placek->masa orzechowa.

Nadestat: <wenus.wenus1@wp.pl>
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