Ptasie mleczko&#174;* 7

Dodano: 2012-02-07 22:50:43
Zmodyfikowano: 2012-02-07 22:52:17
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 5015 razy.

BISZKOPT JASNY:

6 jaj,

1 szklanka cukru krysztatu,
1 szklanka maki,

1 ptaska tyzeczka proszku do pieczenia.
MASA:

65 dkg cukru,

&frac14; litra wody,

6 dag margaryny,

15 dag masta,

12 biatek,

5 dag zelatyny,

&frac14; szklanki mleka,
Sok z 2 cytryn.
SKEADNIKI:

1 czerwona galaretka.

WYKONANIE:
BISZKOPT JASNY:

1) Biatka ubi¢ na sztywno, doda¢ cukier i z6ttka.
2) Doda¢ make zmieszang z proszkiem i lekko wymieszaé .

3) Wyla¢ na forme do pieczenia.
4) Piec w temp. 160-180°C okoto 30-40 min.
MASA:

1) Z cukru i wody zagotowac¢ lukier &#8211; lukier powinien sie la¢ ciggnaca nitka.
2) Margaryne i masto utrze¢ razem na pulchng mase.

3) Biatka ubi¢ na sztywno.

4) Gotujacym sie lukrem sparzy¢ ubite biatka i dalej ubija¢ az do przestudzenia (naczynie z biatkami wstawi¢

do drugiego z zimng wodg).

5) Dodawac¢ , po tyzce, utarty ttuszcz, zelatyne rozpuszczong w mleku i sok z cytryn.

PRZELOZENIE PLACKA:

1) Biszkopt utozy¢ w foremce.

2) Wla¢ ptasie mleczko i wyréwnac .
3) Wla¢ tezejaca galaretke.

Nadestat: <wenus.wenus1@wp.pl>

* znaczenie stowne PTASIE MLECZKO&#174; stanowi zarejestrowany znak towarowy chroniony

na rzecz Lotte Wedel sp. z 0.0.

Wirtualna Kuchni@ Polska - http://kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

