
Szybkie i zdrowe "co nieco"
Dodano:  2007-04-22 09:35:25
Język: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1794 razy.

kromka pieczywa (ciemne lub białe)
2 łyżki jogurtu bałkańskiego
2 łyżeczki dżemu (powideł lub konfitur) lub też (zamiast dżemu) półpłynny naturalny miód

Grażyna

Nadesłał: opakowanie Jogurtu Bałkańskiego <>
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