
Ciepłe "lody" jogurtowe
Dodano:  2007-04-22 09:49:45
Język: niezdefiniowany
Odwiedzono: 2138 razy.

Jogurt bałkański wymieszać ze słodkim gęstym sosem owocowym lub kremem czekoladowym, orzechowym
w proporcji nadającej odpowiednio słodki smak.
Udekorować owocami świeżymi lub z puszki, rodzynkami, posiekanymi orzechami, wiórkami czekolady.
Schłodzić w lodówce lub na moment w zamrażalniku.
Pyszny, zdrowy deser.
Ania

Nadesłał: opakowanie Jogurtu Bałkańskiego <>
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