
Świeży sos - ożywi każdą surówkę
Dodano:  2007-04-22 09:54:35
Język: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1824 razy.

ok. 200g jogurtu bałkańskiego
1 ząbek wyciśniętego czosnku
1 czubata łyżeczka cukru (zamiast można użyć miodu)
sok wyciśnięty z połowy cytryny
posiekany koperek
sól do smaku

Składniki wymieszać.
Sos doskonale komponuje się z każdym rodzajem surówki, jak np. z pomidorów, ze świeżych ogórków,
kapusty pekińskiej, sałaty, selera, pora itd.

Patrycja

Nadesłał: opakowanie Jogurtu Bałkańskiego <>
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