ROLADA KOKOSOWA

Dodano: 2008-05-13 17:54:38
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1949 razy.

SKLADNIKI:

Masa biata:

100 g wiorkéw kokosowych,
1/2 kostki masta,
80 g cukru pudru.
Masa ciemna:

300 g herbatnikéw,
30 g masta,

100 g cukru,

1/2 szklanki mleka,
30 g kakao.

PRZYGOTOWANIE:

1. Masa biata: masto miksujemy z cukrem. Dodajemy widrki, miksujemy.
2. Herbatniki mielimy. Masto, kakao, cukier i mleko rozpuszczamy na wolnym ogniu, dodajemy herbatniki

i mieszamy na jednolitg mase.

3. Letnig ciemng mase wyktadamy na pergamin. Formujemy kwadrat. Na kwadrat wyktadamy mase biatg i
zwijamy rolade. Dekorujemy wiérkami i schtadzamy.

Nadestat: <wenus.wenus1@wp.pl>

uwielbjam wszystko co kokosowe
Nadestat(a):anna <duza341@wp.pl> 2008-08-02 12:08:17
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