
zapiekane ziemniaczki z cukinia
Dodano:  2008-10-08 00:25:25
Język: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1682 razy.

ziemniaki,cukinia,cebula,pomidorki koktailowe(lub te z puszki w sosie pokrojone na
kawaleczki),sol,pieprz,olej z oliwek

pokroic ziemniaki na cwiartki,cukinie w gruba kostke(wielkosc jak cwiartki ziemniaka),cebule w
plastry,dodac pokrojone pomidory,polac olejem z oliwek,doprawic sola i pieprzem,starannie
wymieszac,wylozyc na blaszke,zapiekac 40 min.mieszjac od czasu do czasu.

Nadesłał: pati <patigreco@wp.pl>

Hej nie jestem tylko pewna czy ziemniaki zmiekna jesli od poczatku zapiekane sa z pomidorami? Pomidor wydziela taki kwas ktory
za chine nie pozwala im sie ugotowac.. kiedys zapiekalam 2 godziny ponad i effekt byl nadal twardy... 
Nadesłał(a):Madzina <misswlkp@hotmail.com> 2008-10-11 09:10:34
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