Truskawkowiec

Dodano: 2009-06-15 15:51:37
Jezyk: niezdefiniowany
Odwiedzono: 1733 razy.

Najlepsze ciasto na podwieczorek.
Sktadniki:
* 2 czerwone galaretki, np. truskawkowe,
* 1 galaretka w dowolnym kolorze,
* 1 kostka margaryny,
* 0,5 kg truskawek,
*1 banan,
* 1 opakowanie biszkoptow,
* dowolne owoce sezonowe lub z puszki,
* 2 tyzki podprazonych ptatkéw migdatowych.

Jak przygotowac :

Czerwone galaretki rozpusci¢ w 1 litrze goragcej wody, dodaé margaryne. Mieszaé , az ttuszcz sie rozpusci. Wkroié¢
banana, doda¢ truskawki, catos¢ zmiksowac . Odstawi¢ do wystudzenia. Dowolng galaretke przygotowa¢ wedtug
przepisu na opakowaniu. Ostudzi¢ . Tortownice wytozy¢ biszkoptami, wyla¢ tezejacag mase truskawkowo-bananowa,
wyréwnacé , roztozy¢ dowolne owoce, zala¢ tezejaca galaretka. Brzegi udekorowaé ptatkami. Odstawi¢ na 3 godziny do
lodowki.

Uwagi:

* Zamiast truskawek mozna zmiksowaé : morele, porzeczki, jezyny. Zawsze jednak nalezy doda¢ jednego
banana, ktéry nada gestos¢ masie.
* Propozycja podania - z btyskawicznym dzemem z porzeczek:

Szklanke porzeczek (moga by¢ mrozone) zmiksowac¢ (nie za doktadnie!) w garnku z 3 tyzkami cukru. Chwile
pogotowac , ciggle mieszajgc. Doda¢ pot tyzeczki maki ziemniaczanej rozpuszczonej w tyzce wody. Doktadnie
wymieszac . Ostudzi¢ . Na talerzykach uktada¢ kleksy dzemu, a na nich tréjkaty ciasta. Stodycz banana i
truskawek Swietnie réwnowazy kwasny smak porzeczek.

Przepis przystany na konkurs "Truskawkowa obsesja" organizowany przez serwis
Muratordom.pl.

Nadestat: Agnieszka z Kretomina, Muratordom.pl <>
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