Zupa grochowa

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 20704 razy.

30 - 40 dag grochu,

25 dag wtoszczyzny,

15 dag boczku wedzonego,
1-1/2 1 wody,

5 dag cebuli,

2 dag ttuszczu,

2 dag maki,

majeranek,

1-2 zgbki czosnku,

sol,

Groch przebra¢ , optukac¢ , namoczy¢ na kilkanascie godzin w zimnej przegotowanej wodzie. Ugotowac¢ w tej
samej wodzie, gdy jest miekki, osoli¢ . Ugotowa¢ wywar z boczku i warzyw. Groch przetrze¢ przez sito,

przelewajac odcedzonym wywarem. Cebule obrac , pokraja¢ , usmazy¢ na jasnoztoty kolor,doda¢ zrumieniong make.
Zasmazke rozprowadzi¢ zimng woda na jednolitg rzadkg mase. Potgczy¢ z zupa, zagotowaé . Przyprawi¢ do smaku

czosnkiem roztartym z solg i majerankiem.
Wtozyé boczek pokrajany w kostke.Podawaé z grzankami

z butki lub chleba.

dobre niam niam
Nadestat(a): 2009-01-13 17:01:30

wijiencej grohu ze kilo [J

Nadestat(a): 2009-01-13 17:01:52

Oczywiscie gazy pewne
Nadestat(a):SUPER JACK <Jacwiol> 2009-01-14 03:01:16
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