Zupa grzybowa czysta

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4838 razy.

5 dag suszonych grzybow, najlepiej borowikow,
1 duza porcja wtoszczyzny

1 tyzka masta,

10 ziaren czarnego pieprzu,

6 ziaren ziela angielskiego,

2 listki laurowe,

1-2 tyzesz ki Swiezego soku z cytryny, sol

Grzyby starannie umyé¢ , zalaé zimng woda i gotowa¢ na matym ogniu 30-40 minut do miekkosci. Nastepnie wyja¢ je

z wywaru, ostudzi¢ i pokroi¢ w cienkie paseczki. Wtoszcz yzne obra¢ , umyc¢ , pokroi¢ w paseczki, podsmazy¢ na
masle, zala¢ 2 litrami wody, doda¢ listki, pieprz i ziele. Gotowa¢ ok. 30 minut, a potem przecedzi¢ , potaczy¢ z
wywarem z grzybdéw, i pokrojonymi borowikami oraz doprawi¢ sokiem z cytryny i solg. Podawaé z

pasztecikami lub grzankami.

O

witam serdecznie! Jestem wdzieczny za te przepisy korzysta¢ z nich nadal bede . mam tylko jedng prosbe ,prosze napisaé jak mam
doprawi¢ tg np.grzybowa zupe.l jakg proporcjiezastosowa¢ do $mietany bo tego nie ma. lubie tez gotowaé ,wiec prosze o

pozdrawiam "goraco"nie ...[J

samotny Stawomir z todzi.
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