$edzie po krolewsku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 7627 razy.

5 $ledzi solonych

sok z potowy cytryny

3 tyzki oleju stonecznikowego

5 jajek

3-4 tyzki gestego majonezu

strgk czerwonej marynowanej papryki

2 tyzki posiekanej natki pietruszki

Wymoczone i oczyszczone $ledzie podzielic na potdwki, skropi¢ sokiem z cytryny i olejem, pozostawi¢ na 30
minut w chtodnym miejscu. Ugotowane na twardo i obrane jajka przekrawaé na pét, kazdg potowke owingé

filetem Sledziowym i spia¢ wykataczkg. Na owalny lub prostokatny pétmisek wytozy¢é majonez.
zawiniete w filety jajka, na kazdej porcji potozy¢ pasek czerwonej papryki, wszystko otoczyé zielonym

wiankiem natki pietruszki.

Utozy¢ na nim

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

