Consommeé royal

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 2839 razy.

Jest to zwykty rosot, tylko z nastepujacym dodatkiem: Liczac na 6 osob, wzigé 4 zéttka i dwa cate jaja, ubi¢ je
mocno z kwaterkg stodkiej $Smietanki. Doda¢ soli, szczypte gatki muszkatotowej i w la¢ te mase w foremke blaszang
wysmarowang mastem, wstawi¢ w rondel z kipigca woda i gotowaé na parze pod przykryciem 3/4 godziny. Po
ugotowaniu i ostudzeniu, wyja¢ z foremki, pokrajaé w paski lub plasterki, wtozy¢ w waze i zalaé przygotowanym
consommeé. Doda¢ takze osobno przygotowane knedelki z drobiu. Rosét ten podaje sie przy wykwintnych

obiadach.

Nades!/al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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