Barszcz wotynski

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 2307 razy.

Ugotowac rosét z jakichkolwiek kosci z wtoszczyzng pokrajanym buraczkiem i 1/2 tyzka octu. Osobno

rozgotowac kilka pomidoréw, podtozywszy tyzke mtodego masta i przetrze¢ . Ugotowaé 1/4 gtdwki zwyczajne;j
biatej kapusty w wodzie osolonej i nieco ostodzonej. Kilka $wiezych grzybow ugotowa¢ w osolonej wodzie

lub usmazy¢ w masle. W koncu pokrajang kapuste i grzyby wrzuci¢ do wazy, do rosotu doda¢ pomidory, zaprawic
go 1/4 litrem gestej Smietany z tyzka maki, zagotowa¢ iwla¢ do wazy.

Nades[alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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