Zupa wtoska ?Risotto?

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1689 razy.

Ugotowa¢ na rosole 1/4 kilo ryzu na sypko. Do rondla da¢ tyzke maki, 5 deka utartego parmezanu i zasmazy¢ na
wolnym ogniu, zeby sie zarumienito, potem doda¢ 3-4 podduszone i przefasowane pomidory, wsypaé¢ ryz,
wymiesza¢ wszystko razem i podlewajac po trochu rosotem dusi¢ na wolnym ogniu. Na pét godziny przed
podaniem zalaé resztg rosotu i zaprawi¢ pot litrem kwasnej Smietany.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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