Zupa z kartofli

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1806 razy.

Ostrugac¢ kartofli, pokraja¢ w talarki, sparzy¢ , niech tak postoja, potem odla¢ , nalaé smakiem z wtoszczyzny,
osoli¢ , wrzuci¢ troche, korzeni, wtozy¢ masta i niech sie gotujg do miekkosci. Jezeli zupa ma by¢ fasowana, trzeba
nakraja¢ blisko peten garnek kartofli, jezeli zas ma by¢ podana z kawatkami, wystarczy trzecig czes¢ ; zalezy to
zresztg od maczystosci kartofli. Po ugotowaniu fasuje je sie i zaprawia Smietana. Na 1 i p6t litra zupy wystarczy

jedna czwarta litra dobrej, kwasnej $mietany. Jezeli zupa ma by¢ podana bez fasowania, natenczas dobiera

sie do sSmietany maki, aby byta zawiesista.

Nades!/al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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