Zacierki ze stoning

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1955 razy.

Gdy na obiad jest pieczyste lub pieczen i nie ma kosci ani odpadkéw z miesa na zupe, Mozna zrobi¢ dla
oszczednosci zacierki ze stoning. Zagnies¢ pot kwarty maki jednem jajem i cieptg woda, ciasto to przesiekac
nieregularnie, lub poskubaé¢ w palcach przesypujac obficie maka, aby sie kawatki nie skleity, z tej maki bowiem
po ugotowaniu robi sie zupa zawiesista. ZasypacC zacierki na kipigcg wode ile jej ma by¢ podane, a gdy wyptyng
na wierzch, wla¢ do wazy, posoli¢c do smaku i okrasi¢ suto mtodg zarumieniong stonina.
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