Zupa z kapusty brukselskiej

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1660 razy.

1/2 kilo boczku wedzonego lub wedliny jakiejkolwiek nastawi¢ z wtoszczyzng i korzeniami; gdy sie zagotuije,

wtozyé kapusty brukselskiej, ktérg nalezy wpierw dobrze oczysci¢ i wyptukaé . Po ugotowaniu odliczy¢ po 4 gtéwki

na osobe i wtozy¢ do wazy, reszte wraz z wtoszczyzng przetrze¢ przez sito, dodaé tyzke maki zasmazonej z tyzka masta,
rozprowadzi¢ smakiem, w ktorym sie gotowaty, zagotowac¢ i przecedzi¢ . Podajac, okrasi¢ stonina wysmazong lub
mastem. Zupa ta jest bardzo smaczna i tania. Oddzielnie mozna poda¢ grzanki drobne.
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