Zupa z suszonych owocow

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1603 razy.

Wzig¢ , rachujac na cztery osoby, 40 deka suszonego owocu; optukac , nalaé dobrg studzienng woda i ugotowaé na
miekko; nastepnie przefasowac przez durszlak, wla¢ w ten smak potkwaterek soku zurawinowego lub kwaterke

wina czerwonego, (kto ma, moze wla¢ soku wisniowego); wsypa¢ 10 deka cukru, kawatek cynamonu w catosci

i zaprawi¢ pot tyzka kartoflanej maki, rozbitej w wodzie. Kluski do tej zupy zrobi¢ francuskie ktadzione biorgc dwa
jajka na potkwaterek maki; gdy sie zupa zagotowac , ktas¢ w nig kluski i poda¢ na stot. Jesli kto chce, mozna te zupe
zaprawi¢ Smietana.

Nades!/al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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