Zupa z owsianej kaszy.

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1477 razy.

Wzig¢ owsianej kaszy, wymy¢ dobrze, ugotowac¢ na gesto i przefasowac przez sitko, rozprowadzi¢ wodg, zasoli¢ ,
wtozy¢é masta, a bedzie doskonaty i pozywny kleik dla chorych. Chcac da¢ na stét jako zupe postng, mozna jg zaprawic
cukrem, cynamonem, matymi rodzynkami i da¢ do niej grzanki.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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