Zupa z réznych owocow

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1488 razy.

Mozna jg robi¢ z ré6znych owocédw i miesza¢ rézne smaki n. p. jabtka, truskawki i maliny, albo jabtka, gruszki i

morele, lub morele i maliny, czere$nie itd. Jakiekolwiek owoce optukaé , z tupki i z pestek, wydrazy¢ , nala¢ wodq

aby sie rozgotowaty, potem przefasowac przez sito, pocukrowac , rozprowadzi¢ smakiem, w ktdérym sie

gotowaty i zaprawi¢ Smietang rozbitg z tyzkg maki, lub tylko sama maka z zimng woda. Moze by¢ podana na goraco lub na
zimno stosownie do pory.
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