Makaron

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1120 razy.

Na 6 oséb wzia¢ 1 jajo, troche stodkiego mleka wsypaé troche maki na stolnice, zrobi¢ w niej dotek, wlaé¢ jajo, wsypaé
troche soli i wymiesza¢ lekko nozem make z jajem, potem dosypaé maki i wygniesé dobrze ciasto, aby nie

przylegato do stolnicy, podzieli¢ na dwie czesci, rozwatkowaé jak najcieniej, bez przysypywania maki. Tak
rozwatkowane ciasto pozostawi¢ cokolwiek, zeby obeschto, potem zwing¢ je lub krajaé w paski, ostrym nozem

cienko poszatkowac , roztrzasajac makaron po stolnicy, zeby przesecht. Na pét godziny przed wydaniem

makaronu na stét, ugotowa¢ go na wodzie. Gotujac go na wodzie, przelewa go sie przez durszlak,

przeptukuje zimng woda, a gdy dobrze z wody osigknie, ktadzie do wazy.
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