Nadziewane raki do zupy

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1299 razy.

Po ugotowaniu 2 mendli rakéw z solg i koprem wybraé mieso z szyjek, usieka¢ je; zmiesza¢ z 1 tyzka surowego
masta i takg samag iloscig sucharka lub butki ttuczonej, aby masa byta gesta, wbi¢ 1 jajo, troche siekanego
zielonego kopru, soli i wymiesza¢ mase do pulchnos$ci, mozna tez biatko na piane ubi¢ i domieszaé , nadzia¢ tym
farszem skorupki, ugotowac¢ je w wodzie i wrzuci¢ do zupy rakowej.

Nades( alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

