Uszka do barszczu

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1259 razy.

Usieka¢ drobno wotowej pieczeni lub gotowanego miesa i dobra¢ troche swiezej stoniny. Zasmazyé tyzke masta z
utartg cebulg, wtozy¢ siekane mieso, 2 grzybki drobno usiekane, podla¢ troche smakiem grzybowym, osoli¢ ,
opieprzy¢ , wsypac tartej butki, wbi¢ dwa jaja i wszystko razem doskonale wymiesza¢ na ogniu, aby sie

zagrzato. Zagnie$¢ ciasto na 1 jaju i tylez wody, lecz nie za twardo, rozwatkowaé kraja¢ kwadratowe kawatki
nieduze, na kazdy potozy¢ troche farszu; brzegi posmarowa¢ woda, ztozy¢ przez pét w ksztatcie chustki, dwa
przeciwlegte konce zawing¢ a utworzy sie uszko. Wrzuci¢ na gotujgca osolong wode i jak sptyng, sg gotowe.

Nades!/al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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