Buteczki zwane ?kanapkami?
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Wzig¢ pszennego, ale nie zupetnie swiezego chleba, bo taki sie lepiej kraje, skroi¢ ze wszystkich stron twardg
skorke, kraja¢ cienkie plasterki i posmarowac je swiezym mastem. .Poprzednio nalezy przygotowaé sardele,
optukane i obrane z kos$ci grzbietowej; na kazda buteczke potozy¢ pare paseczkéw sardeli wzdtuz, na krzyz albo w
kwadrat, okroi¢ kawatki wystajgce, a miejsca prozne zasypaé zottkiem i biatkiem twardym, osobno usiekanym i
cokolwiek popieprzonym, z drobno posiekanym szczypiorkiem lub pietruszeczka. W miejsce tego mozna

uzy¢ kawioru, kaparkow, korniszonkow, oliwek lub ostrego sera. Kanapki powinny by¢ rézng formg przybrane,
misternie mieszajac wyzej wymienione dodatki; powinny by¢é mate, cienkie i zgrabne, bo to jest prawdziwg ich
zaleta.
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