Paszteciki z mozgu w muszelkach

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1400 razy.

Wymoczyé w wodzie 2 mozgi cielece i wyzytowac , odgotowaé w wodzie z trochg octu, soli, ostudzi¢ az stezejq i

pokraja¢ w kostki. Przesmazy¢é w masle na biato utartg lub drobno usiekang cebule, dosypa¢ 2 tyzki utartej butki lub
mat g tyzke maki, rozprowadzi¢ rosotem, doda¢ mata filizaneczke dobrej kwasnej Smietany, wtozy¢ pokrajany mézdzek, osc
zacisna¢ cytryng i zagotowac¢ . Osobno rozbi¢ 2 zéttka z trochg wody, zaciggna¢ niemi paszteciki, wszystko razem
zamieszac , natozy¢ muszelki i pola¢ mastem zrumienionym z buteczka. Do ugarnirowania pasztecikéw

doskonate jest masto rakowe, przesmazone z buteczka, szyjki rakowe, usmazona zielona pietruszka, kaparki

itd.

Nades!al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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