Paszteciki z mozgu w nalesnikach

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1408 razy.

Mézg cielecy oczyszczony, odgotowany, rozetrze¢ dobrze watkiem, wrzuci¢ troche soli, tartej cebuli, pieprzu,
grzybéw drobno usiekanych w masle uduszonych, wcisngé ¢ wier¢ cytryny, wla¢ pare tyzek rosotu i ogrzewa¢ na
ogniu az zgestnieje. Skoro troche przestygnie wbi¢ 1 z6ttko, wymiesza¢ dobrze, smarowac¢ nalesniki i zwija¢ w
trabki, macza¢ w jajku, obsypac tartg butkg i smazyé na klarownym masle, az nabiorg pomaranczowego koloru.
Wydajac na stét ubraé zielong pietruszkg usmazong poprzednio w masle. Na 1 mézg zrobi¢ nalesnikéw z 2 jaji 1/4
litra mleka.

Nades!/al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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