Paszteciki ze szpinakiem

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1259 razy.

Ugotowa¢ dwie garscie obranego szpinaku w stonej wodzie, odcedzi¢ , usiekawszy przefasowac przez sito,
zasmazy¢ ztyzka makii masta. Zrobi¢ zwyczajne ciasto jak na pierogi, cienko bardzo rozwatkowac¢ , ktas¢ kupki
szpinaku, przykry¢é ciastem, oblepi¢ naokoto i wykrawaé kieliszkiem mate pierozki. Nastepnie ugotowac je w
stonej wodzie, wyjmujac ostroznie ktas¢ na muszelki, zla¢é mastem z zrumieniong buteczkg i wstawi¢ do pieca na 5
minut.
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