Paszteciki ze szpinakiem

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1343 razy.

Ugotowa¢ dwie garscie obranego szpinaku w stonej wodzie, odcedzi¢ , usiekawszy przefasowac przez sito,
zasmazy¢ ztyzka makii masta. Zrobi¢ zwyczajne ciasto jak na pierogi, cienko bardzo rozwatkowac¢ , ktas¢ kupki
szpinaku, przykry¢é ciastem, oblepi¢ naokoto i wykrawaé kieliszkiem mate pierozki. Nastepnie ugotowac je w
stonej wodzie, wyjmujac ostroznie ktas¢ na muszelki, zla¢é mastem z zrumieniong buteczkg i wstawi¢ do pieca na 5
minut.

Nades[alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

