Kulebiak z rybg

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1439 razy.

Zrobi¢ francuskie ciasto lub potfrancuskie i postawi¢ na zimnie. Kilowego szczupaka lub sandacza posoli¢ i

udusi¢ z jarzynamii z mastem. Gdy miekki, obra¢ go ze skory i z osci, potupa¢ na mate kawatki, kilka jaj na

twardo pokraja¢ w czgsteczki i rozwatkowawszy ciasto po potowie, uktada¢ warstwe ryby i warstwe jaj,

popieprzy¢ , pokropi¢ rozpuszczonym mastem, przykry¢ drugg potowa ciasta, zlepi¢ dwa brzegi, wiozyé na waska
blache, posmarowac jajem i wstawi¢ na 20 minut do goracego pieca.

Nades[alli(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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