Ciasto drozdzowe do pierogow ruskich

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1409 razy.

40 deka maki rozczyni¢ z 1 1/2 dkg drozdzy rozpuszczonych w kwaterce mleka. Gdy zacznie rosng¢ ubi¢ dwa

zOttka i jedno cate jajo, dodaé pot tyzki cukru, troche soli, tyzke masta sklarowanego i dobrze ubija¢ , az od reki
odstanie. Potem postawi¢ w cieple aby rosto, a gdy sie ruszy i na wierzchu popeka, wyrzuci¢ je na stolnice

podsypana maka, rozwatkowaé ciasto na grubos$¢ palca, natozy¢ farszem z miesa i twardymi jajami w czastki
pokrajanymi lub farszem z kapusty stodkiej i zwing¢ w jeden duzy pierdég. Mozna tez wykrawa¢ mate placuszki i
natozywszy farszu zlepia¢ podtuzne pierozki. Ktas¢ na blache wysmarowang mastem i podsypang maka, postawi¢ w
cieple p6t godziny, aby podrosty, a przed wstawieniem do pieca posmarowaé jajkiem i piec w gorgcym

piecu; przed wyjeciem sprobowaé stomka czy upieczone.
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