Pasztet z zajgca na ciepto

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1443 razy.

Naszpikowaé zajaca, posoli¢ , popieprzy¢ troche i upiec jak zwyczajnie. Obraé z miesa i pokraja¢ w podtuzne
kawatki. Osobno wzig¢ cielecg watrobke, potowe z niej usieka¢ miatko i przetrze¢ przez sitko, drugg potowe ugotowaé
bez soli i utrzy¢ . Ugotowaé 10 deka stoniny z dwiema cebulami w tupinach, stonine drobno usieka¢ , cebule
przefasowac , wsypa¢ 2 utarte butki, wbi¢ dwa zéttka, wszystko razem wymieszaé , forme mastem wysmarowaé i
wtozyé w nig przygotowang mase, forme dobrze przykryé i gotowaé na parze. Po ugotowaniu odkry¢ i wstawi¢ na
chwile w piec. Mozna tez ten pasztet upiec w formie z pszennego ciasta lub w francuskim ciescie. Wytozy¢

stary potmisek ciastem, aby caty byt pokryty, natozy¢ mase, szczelnie przykry¢ ciastem, ubraé paskami z ciasta,
posmarowac jajkiem i wstawi¢ w piec gorgcy na godzine. Sos do tego pasztetu robi sie nastepujacy: zasmazyé make
z mastem, rozprowadzi¢ rosotem lub bulionem, wla¢ 1/8 litra wina francuskiego, pare grupek cukru, soli,

kaparow i razem zagotowac .
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