Pasztet z zajgca na zimno

Dodano: 2009-07-28 11:19:14
Zmodyfikowano: 0000-00-00 00:00:00
Jezyk: Polski

Odwiedzono: 1443 razy.

Upiec zajaca, po czem obra¢ z niego mieso, posieka¢ je dobrze, potem uttuc w moz dzierzu, nastepnie

przefasowacé przez sitko, przelewajgc bardzo mocnym bulionem. Gdy sie juz cata masa przetrze, wymieszaé

dobrze, z bulionem mozna i dwa listki zelatyny dobra¢ , rozpusciwszy jg poprzednio, nastepnie doda¢ kapardw,

soli, kwiatu lub gatki muszkatotowej i wszystko dobrze wymieszaé . Wedzony 0z6r poprzednio ugotowacé

pokraja¢ w cienkie zraziki i uktada¢ go w forme, po czem przela¢ masg i tak postepowaé naprzemian warstwe za
warstwa. Utozywszy tak wszystko, odstawi¢ do stezenia. Podajgc na stét, wytozy¢ na potmisek i podaé do niego ocet
i oliwe lub sos pasztetowy.

Nades!al/(a): MARJA $EZANSKA "KUCHARZ POLSKI-1635 PRAKTYCZNYCH PRZEPISOW"
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